
Meeneemlijst  

Graag meenemen bij opname: 

• Paspoort of ID, zorgverzekeringspas 

Toiletartikelen: 

• Shampoo 

• Kam / haarborstel 

• Zeep/douchelotion 

• Bodylotion indien gewenst 

• Tandenborstel & tandpasta 

• Of gebitreiniger / gebitbakje (als dit van toepassing is) 

• Deodorant 

• Eventueel Make-up 

Kleding 

• Ondergoed 

• Pyjama 

• Kamerjas 

• Pantoffels 

• Gewone, gemakkelijke kleding voor overdag 

• Schoenen 

• Jas 

Medicijnen en eventuele verbandmiddelen en/of incontinentiemateriaal 

Eventuele hulpmiddelen, bijvoorbeeld: 

• Wandelstok 

• Rollator 

• Rolstoel 

• Zuurstofconcentrator 

 

Verder hobbymateriaal (leesboeken, handwerk) en spullen die vertrouwd zijn, zoals foto’s, 

een schilderij, een eigen kussen/ dekbed(overtrek)  

iPad/ laptop / mobiele telefoon. 

 


